Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
«Агинская средняя общеобразовательная школа №2»

План работы физкультурно-спортивного клуба «Юность»

на 1 четверть 2013 – 2014 учебный год
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Кол-во участников

	Внутришкольные мероприятия

	1
	Единый урок Универсиады-2019 «Навстречу Универсиаде»
	10 сентября
	1 - 11 классы

	2
	Спортивные мероприятия к Юбилею школы
	с 30 сентября по 1 октября 2013г.
	1-11 классы + учителя + выпускники

	3
	Легкая атлетика, кросс  «Золотая осень»
	сентябрь – октябрь (от погодных условий)
	2-4, 5-7, 8-11 
+ учителя

 + родители

	Клуб выходного дня

	1.
	Туристические эстафеты, посвященные Всемирному дню туризма (27 сентября).
	28 сентября
	3А класс

	2.
	Спортивная игра "Муравейник".
	12 октября
	2 класс

	3.
	Спортивный праздник "Быстрее, выше, сильнее"
	19 октября
	4 - 5 классы

	4.
	Спортивный праздник "Твой путь к здоровью".
	26 октября
	3 классы

	5.
	Спортивный праздник «Здоровые дети - здоровая нация», посвященный «Дню народного единства» (4 ноября).
	2 ноября
	1 классы

	Работа с физоргами

	1.
	Школа физоргов «Обучение проведению динамических пауз на уроке».
	23- 27 сентября
	1-1 классы

	2.
	Проведение динамических пауз. Мониторинг.
	7-11 октября
	1-1 классы

	Организационно - педагогическая работа

	1
	Обсуждение и утверждение плана работы на 1 четверть 2013 - 2014 учебный год
	сентябрь
	Руководитель ФСК

Директор школы

	2
	Составление режима работы спортивных секций. Составление плана спортивно-массовых мероприятий на 2013-2014 учебный год.
	сентябрь - октябрь
	Руководитель ФСК, Зам. директора по ВР, руководители секций

	3
	Подготовка спортивного зала и площадок. Подготовка команд участников. Подбор судейских бригад. Обеспечение наградного фонда.
	в течение года
	Толокушкина Е.Н.

Тихонов А.Н.

Бусыгин Ю.И.

	4
	Оформление стенда клуба: Оформление текущей документации (таблицы соревнований, поздравления, объявления);

Обновление необходимой информации.
	в течение года
	Руководитель ФСК

	Учебно – воспитательная  работа

	1
	Участие в общешкольных, классных родительских собраниях. Привлечение родителей для участия в спортивно-массовых мероприятиях в качестве участников, судей и группы поддержки.
	в течение года
	Толокушкина Е.Н.

Тихонов А.Н.

Бусыгин Ю.И.

	2
	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий и праздников (согласно плану)
	в течение года
	Толокушкина Е.Н.

Тихонов А.Н.

Бусыгин Ю.И.

	Методическая  работа

	1
	Посещение семинаров для руководителей ФСК
	в течение года
	Руководитель ФСК

	2
	Изучение нормативной документации, регламентирующей деятельность ФСК
	в течение года
	Руководитель ФСК

	Спортивно – массовая  работа

	1
	Составление и утверждение плана спортивно-массовых мероприятий.
	сентябрь - октябрь
	Руководитель ФСК

	2
	Организация и проведение внутриклубных соревнований и праздников
	в течение года
	Руководитель ФСК

	3
	Обеспечение участия команд клуба в районных соревнованиях и соревнованиях среди ФСК
	в течение года
	Руководитель ФСК

	Контроль  и  руководство

	1
	Анализ хода выполнения поставленных задач и проведения спортивно-массовых мероприятий
	в течение года
	Руководитель ФСК

	2
	Корректировка работы клуба
	в течение года
	Руководитель ФСК

	3
	Составление и утверждение календарно-тематических планов тренировочных занятий на учебный год.
	сентябрь - октябрь
	Руководитель ФСК,

Зам. по ВР


